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fomha ar an gcludach tosaigh: Aitreabh feirme i Lios an tSeileastair, Carraig Mhachaire Rois,
Co. Mhuineachain (Fardal Naisiunta na hOidhreachta Ailtireachta [FNOA ina dhiaidh seo])



Réamhra

Is cuid rithAbhachtach dar dtirdhreacha tuaithe agus uirbeacha i ar n-oidhreacht
dhuchasach. Airitear inti tithe, foirgnimh, struchtir agus gnéithe arna dtogail ag
‘gnathdhaoine’, in éineacht lena gcomharsana, agus leas a bhaint acu as na
smaointe agus modhanna a sheachadadh ar aghaidh 6 ghldin go gluin laistigh da
dteaghlaigh agus pobail. T4 na traidisitin seo ina gcuid freisin de chultar
comhroinnte tdgala ata le fail ar fud an domhain. Mar sin, léirionn ar n-oidhreacht
dhuchasach cruthaitheacht ar sinsear, solathraionn si nasc leis na seanlaethanta
agus ta ar moladh agus meas tuillte go mér aici. Ta ar n-oidhreacht dhichasach
rithabhachtach don éagsulacht aititil agus tugann si saintréithe ar leith dar
dtirdhreacha aithnididla. Is iomai conaitheoir uirbeach nach bhfuil imithe 6 theach
dachasach ach le gluin n6 dho, agus mar sin, is mér againn go léir go seasfaidh na
foirgnimh seo an féd.

Teach agus bail mhaith air, Cuil an Athain, Bantir, Co. Chorcai (FNOA)

Ta go leor tithe gan aitil agus tithe lasmuigh até as Uséid le fail ar fud na tire, i
gceantar tuaithe den chuid is mo. Is trua go bhfuil go leor dar n-oidhreacht
dhuchasach curtha i leataobh gan a hasaid a thuilleadh de bharr meonta soéisialta,
banu na tuaithe, dearailit uirbeach agus modhanna tégéala nua-aimseartha. Tuigimid
anois, afach, go gcaithfimid ar ‘lorg carbéin’ a laghdu go prainneach.



Is féidir linn féachaint ar fhoirgnimh dhichasacha mar ‘linn dé-ocsaid charbdin’ - is
iad na foirgnimh is glaise na foirgnimh atéa ar an bhféd cheana féin!

Ta sé ciallmhar foirgnimh ata ina seasamh cheana féin a athchéirit agus foirgnimh
ata as Usaid a usaid an athuair, nuair is féidir € sin a dhéanamh ar bhealach a
léirionn meas ar na foirgnimh agus ar na pobail a chruthaigh iad. Ciallaionn sé sin
gogcaithfimid imeacht 6n gcur chuige ‘oireann an toise céanna do gach duine’ agus
féachaint chun bealai nios slaintitla a thacaionn le daoine a fhorbairt i leith na
tégala. Lena linn sin, is féidir eolas a chur an athuair ar ar n-oidhreacht dhichasach
agus ar an méid a chuireann si ar fail duinn. Sna foirgnimh seo, Usaidtear abhair
nadartha de ghnath a bhionn inbhuanaithe agus slaintitil da gcénaitheoiri agus
asaideoiri go léir.

Ta nios mo i gceist le foirgnimh dhichasacha a athchoirit na na ballai lasmuigh a
choinneail. Baineann an-tabhacht leis an leagan amach stairitil. Ba cheart an bhéim
a chur ar an bhfoirgneamh a Uséaid mar ata sé, a struchtur agus gnéithe a choinneail
a mhéid is féidir, agus gan ach an lion is 10 athruithe agus is féidir a dhéanamh.
Tugann sé sin le fios gur cheart doirse agus fuinneoga an fhoirgnimh a choinneail
san ait chéanna gan méid na n-oscailti a athrd. Nuair a dhéantar an taobh istigh
aathrd go mor, déantar saintréithe foirgneamh stairitiil a athr 6 bhonn. Nior
cheartseanteallach cistine a thdgail amach né a athrd, mas féidir in aon chor é.

Teach i nGleann Doinne, Bun Abhann Dalla, Co. Aontroma agus athchdirit bog de dhith air
(Ranndégan Chomhshaoil Stairitil, An Roinn Pobal [RCSARP ina dhiaidh seo])

Sa leabhran seo, minitear céard ata i gceist le foirgnimh dhdchasacha, agus cuirtear
roinnt comhairle ghineardlta ar fail maidir le haire a thabhairt doibh.



Sula gcuirfear tus le hoibreacha

Is ciallmhar an rud € i gcénai roinnt comhairle a fhéil sula gcuirtear tus le hobair ar
fhoirgneamh ddchasach ar bith, ionas go ndéantar abhair spéise a shainaithint agus
go léiritear meas ar shaintréithe an fhoirgnimh. Gheofar na torthai is fearr i gconai
nuair a bhionn sé mar aidhm ‘athchairit bog’ a dhéanamh agus nuair a bhionn an
cur chuige airithe sin i gcroi lar na hoibre. Is maith an tasphointe labhairt le hdinéiri
eile foirgneamh ddchasach. Féadfaidh sé sin a bheith cabhrach ¢ thaobh fadhbanna
a sheachaint, leideanna a fhail agus teagmhail a dhéanamh le ceardaithe agus saoir
eagsula, foireann an udardais aititil agus daoine eile.

Nil an chuid is mo d’fhoirgnimh dhdchasacha liostaithe ag udarais aitidla n6
comhlachtai rialtais, lena gcosaint na lena gcaomhnu. Ni chiallaionn sé sin nach
bhfuil spéis iontu na nach mbaineann tabhacht leo. | gcas foirgnimh a ndéantar
cosaint dhlithidil orthu, ni mor oibreacha a tharchur chuig do chomhairle aititil ng, i
dTuaisceart Eireann, chuig Ranndg an Chomhshaoil Stairidil, An Roinn Pobal, mar
chuid den ghnéathchleachtas.

Deontais agus Clnamh

.....

Chombhshaoil Stairiuil, An Roinn Pobal, in ann cinamh a thabhairt duit maidir leis na
nithe seo a leanas:

e na bealai is fearr chun aghaidh a thabhairt ar dheisit agus athchairia
e daoine a aimsiu a bhfuil taithi acu 6 thaobh ceirde éagsula

e A4bhair a fhoinsiu

e scéimeanna deontais

Gnathfhoirgneamh feirme 6 Dhroim na hUinseann, Co. Ard Mhacha, ag an Ulster Folk
and Transport Museum (Barry O'Reilly)



‘Athchairiu bog’

Nuair a dhéantar obair ar fhoirgneamh ddchasach, is rithabhachtach go dtuigtear a
chineal, a struchtdr agus abhair, agus conas oibriu leis an teach. Bionn a nés
oibrithe féin ag foirgnimh (cosuil le daoine) agus caithfimid a bheith solubtha agus
oibrit leo ar bhealach bog tuisceanach. Is fil a aithint ag an tds go bhfuil teorainn
leis an méid ‘idirghabhala’ is féidir le foirgneamh a laimhseail!

Baineann tabhacht ar leith leis an gcompord! Is iad teas, solas agus spas na rudai is
mO a luaitear mar ghnéithe a mbionn in easnamh i dtithe dichasacha agus, mar sin,
ta sé go hiomlan réasunta uasghradu a dhéanamh orthu chun déileail leis na
heasnaimh sin a mheastar a bhfuil ann. Ni bheadh aon duine sasta, agus nior
cheartgo mbeifi ag suil go mbeidis sasta maireachtail i dteach até cung, tais agus
gan chompord. T4 samplai maithe ann de thithe dichasacha gan aitit a ndearnadh
athchdirit orthu chun tithe fairsinge compordacha a dhéanamh astu. Ach, direach
nach n-oireann na rudai céanna duinn go léir, ni oireann an teach dichasach
céanna duinn go léir ach an oiread.

Ma ta sineadh ag teastail, nior cheart go mbeadh sé romhor don teach mar ata
sé,agus ba cheart go mbeadh a scala, foirm agus mionsonrai i gcomhréir leis.
D’fhéadfadh doras n6 fuinneog ag an gcul a usaid chun an tseanchuid den teach a
nascadh leis an sineadh nua. Go traidisiinta, tégadh sinti in aon line leis an
teach,ag binn amhdain n6 an da bhinn; nios moille, tdgadh sinti mar phlean ‘L’ n6
T.

Uaireanta, is féidir foirgneamh lasmuigh a ionchorpru san fhoirgneamh nua,
agus saintréith an tsuimh a choinneail ag an am céanna.

Teach feirme le sinte éagsula, Baile Mhic Aodha, Béal Atha na gCarr, Co. Uibh Fhaili
(Barry O’Reilly)

Sa leathanach ata le teacht, léiritear sampla den ‘athchdéirit bog'.
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Go hidéalach, nior cheart go dtogfai faoi deara in aon chor go ndearnadh oibreacha
athchairithe. Direach mar a tharla riamh, caithfidh foirgnimh dhdchasacha a bheith in
ann forbairt diaidh ar ndiaidh, ar aon dul le saol a n-tinéiri agus a gcuinsi
athraitheacha. Sa la ata inniu ann, caithfimid an inbhuanaitheacht a ghlacadh
chugainn féin fad is ata oidhreacht uathuil na hailtireachta duchasai seo a caomhnu
againn ag an am céanna. Ba cheart go mbeimis in ann modhanna a aimsiu chun
tithe duchasacha a chur in oiridint, n6é sineadh a chur leo, gan baint 6n a gcarachtar
traidisiunta.

Oilean Dhumhai, Co. Dhin na nGall: roimh an athchéirit bog (2010) agus ina dhiaidh (2013)
(Duncan MacLaren)



Deisiuchain, larfheistit agus Cothabhail

Féadfaidh taise a bheith ina fadhb, go speisialta i bhfoirgneamh ata gan aitiu le fada.
T4 sé tdbhachtach a chinntit go bhfuil aeri maith sa teach agus go ndéantar an
dionagus na gaitéir a dheisiu. Féadfaidh go mbeidh ga leis an sruthchéras lasmuigh
a fheabhsu, e.g. draein spallai a thochailt. Togfaidh an préiseas triomaithe amach
roinnt ama, agus ni mér a bheith foighneach agus seans a thabhairt don
fhoirgneamh an staid cheart a bhaint amach. Seans go mbeidh deisiachain de dhith
ar an obair chloiche, ar na ballai feidin, ar an rindreail, ar an adhmadaoireacht din
agus ar choda eile den fhoirgneamh, ach nior cheart ach an méid is It is ga a
dhéanamh chun an fhadhb a réiteach.

larfheisti um Chaomhn( Fuinnimh

Méa mholtar iarfheistid a dhéanamh ar chdiseanna caomhnaithe fuinnimh, caithfear
breithnid an-charamach a dhéanamh chun a chinntid nach gcuirtear as an
gcothromaiocht chigilteach a choinnionn foirgnimh dhichasacha i ndea-bhail. Ma
Usaidtear na habhair agus cuir chuige ‘réidh le hasaid’ a dsaidtear agus tithe a
dtogail as an nua, d’fhéadfai an-dochar a dhéanamh d’fhoirgnimh dhidchasacha
agusda n-abhair. D'fhéadfadh taise agus lobhadh a bheith i gceist ma Usaidtear
abhair nadartha amhail laib, tui, giolcacha agus abhar caolaigh. Ta sé
rithabhachtach go lorgaitear dea-chombhairle sula dtugtar aghaidh ar a leithéid

Cothabhail Rialta

Nil a leithéid ann agus rud nach ga cothabhail a dhéanamh air! Faoi mar a bhionn i
gceist le foirgnimh de gach cineal agus aois, bionn cothabhail ag teastail ar bhonn
rialta chun foirgneamh ddchasach a choinneail i ndea-bhail. Nuair nach ndéantar
cothabhail ar bhonn rialta, bionn deisitchain chostasacha le déanamh da bharr. ‘An
té nach gcuirfidh greim cuirfidh sé dha ghreim’ mar a deir an seanfhocal. Baineann
sé sin go mor le seanfhoirgnimh agus is fil go mor aird a thabhairt air.

Teach agus deisilchain éagsula de dhith air, Cregg, gar don Srath Ban,
Co. Thir Eoghain (Barry O'Reilly)
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Is smaoineamh maith € sceideal cothabhala a leagan amach, chomh maith le
déiledille fadhbanna de réir agus a thagann siad chun cinn. Is ga rudai airithe a
dhéanamh ar bhonn bliantuil, rudai eile gach cuig né deich mbliana agus rudai eile
nios minice fés. Agus méadu tagtha ar an lion baisti a thiteann, de dheasca an
athraithe aeraide,is é an dion an chuid is leochaili d’aon fhoirgneamh. D’fhéadfadh
fadhb a bheith ann le sclatai sciorrtha, leis na gaitéir no leis na fanphiobain. Is
comhartha cinnte go bhfuil fadhb ann ma ta plandai ag fas sna gaitéir agus is minic
a bhionn taise laistighden fhoirgneamh ina dhiaidh sin. Ba cheart na gaitéir a
ghlanadh cupla uair sa bhliain. M& chuirtear claonadh sna gaitéir, ni rithfidh uisce
sios aghaidh an fhoirgnimh ma tharlaionn bacadh sna géitéir agus fanphiopai.

Baineann fadhbanna ar leith le tui ach is féidir le tuiodoir a bhful taithi aige déileail
leo. Caithfear an bhuaic a athnuachan gach cupla bliain, chomh maith leis na
haiteanna timpeall ar na simléir. Beidh c6ta nua tui ag teastdil ar an dion gach deich
mbliana n6 mar sin, ag brath ar an gcineal abhair a GUsaidtear.

Ceann tui agus aire de dhith air, Gleann Ui Chomain iochtarach, Cillin an Chrénain, Co. Chorcai (FNOA)

Ba cheart fuinneoga agus doirse a phéinteail chun iad a chosaint 6n aimsir. Seans
go gcaithfidh cuid den adhmad a dhéanamh as an nua - beidh sitinéir in ann an
piosa a bhaint amach agus piosa nua a spladhsail isteach. Is annamh a bhionn ga
lefuinneog n6 doras iomlan a chur isteach. Loiteann uPVC, alimanam né abhair eile
mar sin cuma an fhoirgnimh. Is mor an chabhair iad saiseanna sleamhnain adhmaid
agus cineélacha eile fuinneoga stairidla 6 thaobh aert a chotha san fhoirgneamh.



Gnathfhuinneog le sais sleamhnain adhmaid, Sraid Chnoc an Tobair,
Cathair na Mart, Co. Mhaigh Eo (FNOA)

Nuair a shéalaitear foirgneamh go daingean, cuireann sé isteach go moér ar a
fheidhmiocht agus bionn sé costasach an obair seo a scriosadh. M4 Gsaidtear
cinealacha airithe séaltan, ni bhionn ballai n6 dion foirgnimh stairitla in ann ‘anald’,
rud a cheapann taise agus a chuireann fadhbanna faoi cheilt seachas iad a réiteach.

Cosc Doéiteain

Is rithdbhachtach alaraim deataigh agus alaraim déiteain chun rabhadh a thabhairt
go bhfuil déitean ann, agus ba cheart iad a shuiteail mar chuid den
ghnathchleachtas. Ta sé nios fearr na halaraim a shreangu isteach mas féidir,
seachas alaraim cadhnra a usaid. Ba cheart alaraim a shuiteail sa spas din freisin i
bhfoirgnimh ceann tui. Is riachtanach an sreangu agus gléasanna leictreacha a
choinneail i ndea-bhail, agus is riachtanach freisin foinse uisce a bheith ar fail in aice
laimhe.



Smaointe Duchasacha

Féadfaidh smaointe, teicnici agus abhair dhichasacha cabhru linn bealai nua
deartha, tdgala, agus maireachtala fil, a aimsid. Cabhraionn siad linn tithe nua agus
foirgnimh eile a chrutha até fréamhaithe laistigh dar saintraidisitdin. Nuair a bhimid
broduil as ar n-oidhreacht dhichasach, agus nuair a fhoghlaimimid uaithi, 1éirimid
muinin as ar bpobail, as ar gcultlr agus as ar sochai féin.

Teach gar do Dhun Fionnachaidh, Co. Dhun na nGall agus Slinnte Roisin air. Glacann an teach seo
lantairbhe as fothain na fana. (Joe Gallagher/Greg Stevenson)

.....

Os rud é go bhfuil dlithbhaint idir traidisitin, aeraid agus an timpeallacht aitidil,
baineann saintréithe aitila agus réigiinacha ar leith lenar n-oidhreacht dhichasach.
Cuireann sé sin go mor leis an mbraistint aite. Mar sin, agus aire & tabhairt don
oidhreacht seo, tA meas & léirii agus cothabhail & déanamh againn uirthi freisin.

Cuireann smaointe dachasacha go mor le cuir chuige nua i leith na héiceathogala, i
leith na togala nadartha agus i leith roghanna eile ‘malartacha’ isealcharbéin maidir
is féidir a usaid i ndearthai nua agus ata slaintitil do dhaoine freisin. Cumasaionn na
cuir chuige seo ‘gnathdhaoine’ a gcuid ailtireachta féin a dhéanamh agus, le
spreagadh, is féidir leo aiteanna cénaithe a dhearadh a oibrionn do na daoine iad
féin, da bpobail agus da dtimpeallacht.

Nuair a bhionn meas againn ar ar dtirdhreacha ddchasacha ar leith, idir thirdhreacha
tuaithe agus thirdhreacha uirbeacha, cabhraionn sé chun a gcéiliocht a choinneail,

.....

braistint leandnach aite.



Togail Dhuchasach

Deirtear go minic go mbaineann ‘buaine’ leis an mbealach duchasach tégéla toisc
gogcoinnionn sé seanteicneolaiocht agus sean-abhair mhérga. Nascann sé sinn
lenar sinsear a aithnitear anois go raibh a modhanna seanbhunaithe ina gcabhair 6
thaobh déileala leis an athrl aeraide agus cursai eile. Molann cursai dichasacha
bealai eile chun fostaiocht mhalartach a chruthd, tri mhargadh a sholathar le
haghaidh abhair agus modhanna tégala aitidla traidisiinta. Nascann na cuir chuige
seo curam d’fhabraic na bhfoirgneamh le meas ar ar sinsear a raibh tuiscint acu ar
an nasc idir daoine agus an comhshaol nadurtha. Ta a leithéid de thuiscint ar
cheann de na réitigh maidir leis an maireachtail inbhuanaithe a bhunu.

De ghnath, faightear na hdbhair a Uséidtear i bhfoirgnimh dhichasacha sa cheantar
aitivil agus usaidtear iad i gceirdeanna amhail tuiodéireacht, caoladoéireacht agus
saoirseacht chloiche traidisiinta agus um ballai feidin. | measc na n-abhar, ta clocha
agus leaca 0 ghoirt agus cairéil bheaga; laib 6n talamh; adhmad 6 choillte, portaigh,
dioga agus longbhristeacha; caolach ¢ fhalta sceach n6 caoléga; aol arna dho in
aith; scraitheanna on bportach né 6n mbainseach féarach; tui 6n bhfomhar;
giolcacha 6n abhainn n6 6 lochanna; agus abhair eile nach iad.

Ballai

Sa chuid is mé d'fthoirgnimh dhichasacha ta ballai cloiche né laibe, né meascan de
na priomhabhair seo.

Faightear foirgnimh laibe (ni téarma traidisitinta in Eirinn é an téarma Béarla ‘cob’) i
gceantair ina bhfuil cré bhollain dhomhain (‘bui’) agus cabhraionn a gcuma
neamhrialta lena n-aithint. Dhéantai an laib a thochailt amach agus chuirti in airde i
ar chnuchairi cloiche thart ar 30 cm (12 orlach) ar airde, i gcursai de 45-50 cm (18
orlach).

Ballai laibe & ndeisit, Maigh Ghlas, Co. Loch Garman
(Colaiste na hOllscoile, Baile Atha Cliath)
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Chuirti tui mionghearrtha leis, agus uaireanta chuirti géaga éadroma thar chuinni an
fhoirgnimh chun neart a chur leis. Chuirti plastar aoil n6 aol ar na ballai laistigh agus
lasmuigh. Caithfear starradh domhain a chur os cionn na sceimhleacha chun iad a
chosaint 6 shileain 6n dion. Uséidtear an nath cainte ‘hata agus péire laidir buataisi’
chun béim a chur ar an tAbhacht a bhaineann le dushraith dhaingean agus starradh
leathan.

Bionn ballai laibe 50-100 cm (20-40 orlach) ar leithead, de ghnath, agus, chun iad a
dhéanamh nios daingne, is minic a bhionn siad nios leithne ag an mbun na ag an
mbarr. Ma ta lochtanna sna foirgnimh ballai laibe, bionn scoilteanna le feiceail ag na
cuinni agus is minic a chuir Ginéiri no togalaithe tacaithe isteach chun tacu le ballai
nach bhfuil direach. Ta go leor bealai ann chun ballai laibe a dhéanamh, 6 chnapain
chré atd ar chéimhéid le dorn go brici ata 50 cm (20 orlach) ar fad. Is minic a bhionn
modhanna éagsula le feiceail laistigh den fhoirgneamh céanna, né in éineacht le
cloch.

De ghnéath, bionn ballai cloiche 45-60 cm (18-24 orlach) ar tils agus bionn cuma i
bhfad nios rialta orthu na mar a bhionn ar bhallai laibe. | gceantair airithe, ait a
bhfuilcloch ardchailiochta ar fail agus é éasca oibriu Iéi, uaireanta bionn saoirseacht
ealaionta le fail i bhfoirgnimh dhichasacha, idir cholbhai doirse agus fuinneoige,
shimléir agus sceimhleacha de chlocha gearrtha né clocha coirithe nach ga rindreail
a dhéanambh orthu. In aiteanna eile, déantar ballai as clocha arna nglanadh 6 na
goirt, agus sa chas sin, féadfaidh siad a bheith an-gharbh agus cruinn. | gcasanna
airithe, rinneadh bollain nach raibh éasca a bhogadh a ionchorpru isteach sna
foirgnimh. Seans go bhfuil clocha 6 chairéil aititla nios rialta na na clocha a
aimsitear sna goirt, ach de ghnath, ni bhionn cuarsail ghlan orthu agus déantar iad a
rindreail i gcénai le plastar agus/no le haol.

Ballai basailt i gcursali, agus ceann tui, Bothar Scroggy, Cromghlinn, Co. Aontroma (RCSARP)
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D’dsaidti adhmad mar abhar tégala an-fhorleathan ar fad go dti gur cailleadh an-
chuid foraoiseacha go han-tapa sa 16U agus sa 170 haois. Bhi rdl freisin ag an
mishocraiocht pholaititil agus shadisialta, chomh maith le scriosadh
seanfhoirgneamhagus socraiochtai iomlana. Mar thoradh air sin go |éir, nil ach lion
an-bheag d’fhoirgnimh adhmaid fés le fail in Eirinn. T4 foirgnimh a bhfuil frama
ltbtha orthu beagan nios coitianta — tégtar iad le maidi adhmaid fada airseacha 6
bhun na mballai go buaic an din, no6 6 leathsli suas an balla go dti an bhuaic.

Is rud fior-ilfheidhmeach é caolach agus € déanta as slata saili n6 coill agus
faightear € i gcochaill tintean, spiarai agus codanna uachtaracha bhallai
inmheanacha. Is féidir é a fhail i roinnt dionta mar thacaiocht don tui. D’dsaidti &
chun ballai a thégail i dtithe agus i struchtuir eile suas go dti an seachtu haois déag.

Simléar caoladodireachta, An Sliabh Corrach, An Chrois, Co. Chill Mhantain (Christiaan Corlett)

Nior uséideadh brici go coitianta riamh i bhfoirgnimh dhichasacha in Eirinn, ach
amhain i roinnt ceantar airithe ina raibh cré oiriinach. D’Usaidti i bhfad nios mo6 é i
ndiaidh ¢.1850 le haghaidh simléar agus le haghaidh colbhai doirse agus fuinneoige.

| gcés roinnt foirgneamh duchasach, d’asaidti iarann rocach, no rinneadh as
maischoincréit, trasnain iarnréid athusaidte agus abhar eile iad.
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Dionta

De ghnéath, bionn dionta dichasacha an-simpli 6 thaobh crutha de — dion claonta
(n6 beannach), agus an dion a chlaonadh 6 na sceimhleacha go dti an bhuaic ar na
ballai fada, n6 dion gabhail éadain, agus an dion & chlaonadh 6 na ceithre taobh.
Tadion leithghabhail éadain ar fhoirgnimh airithe, agus sa chas sin, leanann na
ballai gearra binne os cionn leibhéal na sceimhleacha agus bionn gabhal éadain i
gceist 6n bpointe sin.

Ar an iomlén, is ‘caplain’ throma A-chruthach iad na dionta ceann tui stairidla 6
thaobh struchtuir de, agus na deiri isle socruithe isteach sna ballai direach faoi na
sceimhleacha, ni ar mhaidi balla. De ghnath is lomain chruinne iad na maidi, n6
lomain gearrtha go garbh, agus ‘coiléir’ orthu aon tritt den bhealach suas ar an dion.
Is biomai ceangail ata ar chuid de na dionta, ag trasnu 6 sceimheal amhéin go
sceimheal eile. Bionn taobhain nios éadroime trasna ar na cuplain agus ‘easnacha’
garbha nios |U ar dronuillinn aris trasna ar na taobhain. | gceantair ina bhfuil dionta
déanta as leaca no6 as slinnte troma, is taobhain fhada throma a bhionn ann mar
fhrama, agus iad ag dul 6 cheann ceann gach seomra. D’éirigh adhmadra gearrtha
coitianta i ndiaidh ¢.1850, nuair a thosaigh slinnte agus tileanna ag teacht in ait tui
mar chumhdach ginearalta din. Mar fhrama ar na dionta ‘dlathchupléin’ seo, bionn
trusanna A-chruthach sach éadrom gan méran spais eatarthu.

Ar thithe dichasacha, bionn an simléar i gcénai ar an mbuaic agus iseal go leor de
ghnath. D’Gsaidti cloch i samplai traidisiinta ach, roimhe sin, d’dsaidti clair adhmaid
agus tui, fid.

Gnathstruchtdr din A-chruthach, Lios na Con,
Ceann Toirc, Co. Chorcai (Barry O'Reilly)
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Cinn tui Stairitla

Fuarthas tui, an cludach din ddchasach is inaitheanta ar fad, ar na milte foirgnimh, i
gceantair uirbeacha chomh maith le ceantair thuaithe trath, ach sa la ata inniu ann,
nil ach cupla mile ceann tui fos le fail. Ni rud casta € an dion ceann tui traidisianta.
D’fhéadfadh buaic d’eitedin (téad lubtha ina snaidhmeanna) a bheith i gceist
agus/ndscolbail leagtha sios i bpatrin trasna ar a chéile ag na sceimhleacha
agus/no direach faoi bhun na buaice. Ni Usaidtear buaiceanna ardaithe (‘bloc’) n4
scuabadh ‘malai’ go traidisitinta in Eirinn.

Tuiodéireacht ar sitil, An Coimin Thiar, Sord Cholmcille, Co. Atha Cliath (Barry O’Reilly)

Oibrionn an tuiodéir 6n taobh deas go dti an taobh clé den dion (mas deasdg €), ag
baint amach abhair lofa n6 scaoilte, ag déanamh measunaithe ar bhail an din, ag
curisteach bearta teann d’abhar nua, ag criochnu gach cursa ingearaigh go hiomlan
0 na sceimhleacha go dti an bhuaic sula mbogann sé ar aghaidh go dti an chéad
chursa eile. Déantar cloch ghorm (sulfait chopair) a spraeail chun cruimheanna sa
tui a mharu.
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Bionn éagsulacht ann 6 thaobh modhanna tuioddireachta 6 réigiin amhain go
réigian eile. Is é an ceann is coitianta, a chumhdaionn an da thrian is iartharai den
oilean na tuiodéireacht scolbailte, nuair a cheanglaitear an tui n6 na giolcacha le fod
‘fothui’ (tugtar ‘scraitheanna’ air seo), ag usaid scolb saili né coill agus cruth bioran
gruaige orthu. Déantar an fothui a rolladh ar an adhmadra din i stréici thart ar 30cm
(12 orlach) ar leithead agus iad ar airde iomlan an din agus beagan lena chois, chun
an bhuaic a fhorlui. Ceanglaitear an tsraith seo le téad le hadhmaid an din.

Déantar sathuioddireacht go coitianta sna contaetha soir, ait a mbionn sé nios
tirime, gan a bheith chomh gaofar. Uséidtear uirlis bheanganach chun bearta tui
snaidhmthe a bhru isteach i bhfoshraith de thui (seachas féd). In aiteanna ar chésta
an Atlantaigh, asaidtear tui ropailte go traidisiinta. Leagtar amach téada trasna ar a
chéile chun bearta den abhar tuioddireachta a choinneail sios, agus bionn an da
cheann den téad ceangailte le daingnithe cloiche, miotail né adhmaid a bhionn suite
isteach sna sceimhleacha agus sna beanna. Ta leagain eile de na priomh-
mhodhanna seo ann freisin, agus modhanna nua fos le teacht chun cinn, b’fhéidir.

Cludaigh eile Din

O thart ar 1600 ar aghaidh, d’séidti sclata go coitianta ar fhoirgnimh ardstadais
agus, 0 thart ar 1800 ar aghaidh, d’asaidti € ar fhoirgnimh dhichasacha. Baineadh
amach é as cairéil aitiila agus, 6n 19U haois ar aghaidh, iompoértaladh méid mér
sclata 6n mBreatain Bheag. Ni ba dhéanai, forbraiodh sclatai saorga, as stroighin
aispeiste go minic. lomportailtear sclatai nadurtha 6n Spainn freisin, mar shampla.
D’Gsaidti tileanna sna meanaoiseanna i dtithe méra agus i mainistreacha, ach nior
usaideadh go coitianta riamh é ar fhoirgnimh dhichasacha.Usaidtear leacanna
cloiche le haghaidh cludaigh din i gceantair airithe, iarthar an Chlair go speisialta, ait
a bhfuil sé éasca an aolchloch a scoilt. Is dionta troma iad seo agus is ga
adhmadoéireacht laidir a bheith acu.

Foirgneamh feirme agus dion déanta as leaca cloiche air, Baile an Chaisleain, Co. Mhaigh Eo
(Sarah Jane Halpin)
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Thart ar 1860, tosaiodh ag usaid iarann rocaigh, abhar iomportailte arna thairgeadh
go tionsclaioch. Is cuid bhunusach den tégéil dhichasach anois é. Go hioronta, 6s
rud € gur usaideadh é chun dionta tui a chumhdach, chabhraigh sé go mor chun
struchtuir, teicnici agus abhair stairila a chaomhnu. Chomh maith leis sin, toisc gur
usaideadh chomh minic sin in ait tui é, is Iéiri € de ghnath go raibh ceann tui ar an
bhfoirgneamh trath.

Teach ar a bhfuil dion iarainn rocaigh, Béthar Scraghy, Caislen na Deirge, Co. Thir Eoghain agus,
mar ba ghnach sa réigiln sin, ta spas do leaba starrtha le feiceail ar chlé (RCSARP)

| measc na n-abhar din a d’Gsaidti go déanach sa 190 haois agus sa 200 haois ta
aispeist rocach agus, nios déanai fés, cealltlés-biotiman (Onduline). Faightear feilt
tarrailte 6 am go ham, go priomha i gcontaetha an iarthair. D’asaidti ar dtus i chun
baid iascaireachta traidisiinta a chumhdach, agus is minic a d’aséidti i chun dion a
chur ar thithe bad i gceantair cois cOsta. Faightear freisin i ar roinnt tithe de chuid
oibrithe.

Fuinneoga agus Doirse

De ghnéth, bionn na doirse agus na fuinneoga simpli gan mhaisiu. Is minic, nios
déanai de ghnath, a bhiodh scathlan gaoithe ag an doras tosaigh a oibrionn freisin
mar thaca don bhalla seo ait a bhfuil an bhearna is mé. Cabhraionn sé seo go mor
le cobhsaiocht ballai laibe. Bionn dion beannach, dion le balla né dion cothrom ar
scathlain ghaoithe, agus clar binne ‘galanta’ né maisituchan eile air uaireanta. | gcas
go bhfuil pbirse ann, rinneadh é sin le sachghairid.

Bionn na doirse déanta de chlair adhmaid, adhmad snaidhmthe agus adhmad
brataithe (‘clar séamadilte’), i gcas go raibh an t-Ginéir nios saibhre, aimsitear doirse
painéalta sa teach. D’Usaidti leathdhoirse go minic, chun leanai a choinnedil istigh
agus cearca lasmuigh.
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Is iad fuinneoga le sais sleamhnain na fuinneoga a d’Usaidti de ghnath ar fhoirgnimh
shlan; d’dsaidti fuinneoga daingnithe, caisminti n6 fuinneoga ar mhaighdeog freisin.
Ar an taobh istigh, bionn na fuinneoga feirbthe uaireanta, le lineéil adhmaid.
Faightear lGvair ar na fuinneoga ar fhoirgnimh feirme, ar mhuilte agus ar struchtuair
eile. Ar fhoirgnimh nios luaithe na sin, bhiodh comhlai adhmaid n6 matai tui ar
oscailti.

Taobh istigh de theach 6 Bhaile Mhic Giolla losa, Co. Aontroma,
ag an Ulster Folk and Transport Museum (Jean Farrelly)

Nior cheart uPVC, miotal n6 adhmad a chur in 4it sean doirse agus seanfuinneoga
mas féidir, toisc go laghdaionn sé sin saintréithe agus tarraingt sul an ti, chomh
maith le hadhmad maith a chur amua gan ga freisin. D’fhéadfadh sé a bheith
costasach a leithéid d’obair a chur ina ceart aris.

Scathlan gaoithe agus doras déanta de chlair adhmaid, Ros Muc,
Co. na Gaillimhe (FNOA)
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Cdrsai Inti

Baineann dha leagan amach traidisiunta le tithe ddchasacha — iontrail forsheomra
agus iontrail dhireach (Iéirithe sa leathanach seo agus an ceann dar gcionn). Sa
chéad cheann, ta forsheomra beag déanta as landair idir an priomhdhoras agus an
teallach istigh. Sa dara cheann, ni bhionn aon fhorsheomra de ghnath agus bionn an
teallach ag an taobh eile den chistin, os comhair an dorais.

| dtithe dachasacha, is urlair choincréite n6 adhmaid a bhionn ann de ghnath.
Uséidtear adhmad go speisialta sa ‘seomra maith’ agus sna seomrai ar an gcéad
urlar né sa lochta. Roimhe sin, ba choitianta cré bhuailte agus leaca né clocha
duirlinge ag an teallach né direach taobh istigh den doras. | dtithe airithe, bionn n6
bhiodh leaca ar an urlar.

Go traidisiunta, bhiodh na seomrai sa teach duchasach oscailte don dion. Le
himeacht ama, chuirti sileail ar sheomrai codlata agus déirithe tri thaobhanna cofrai
tae n6 malai pluir a usaid agus aoldath a chur orthu. Ba l€irit ar a stadas an cineal
sileail a chuirti ar an ‘seomra maith’ nuair a d’asaidti clair shéamailte (teanga agus
eitre) ann de ghnéath. De ghnath, is € an chistin an seomra deireanach a fhaigheann
siledil ach fagtar an-chuid diobh oscailte. Is gné shuimidil i roinnt ceantar é tui né
linedil caolaigh a leagtar go maisiuil.

Teallach agus spiara ar clé, Port Ailigh, Co. Phort Lairge
(Barry O'Reilly)
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De ghnéth, dhéantai na ballai laistigh a rindreail le plastar aoil, ach nil ach aoldath ar
chuid diobh. Chuirti an dath ban orthu de ghnath chun an solas a uasmhéadu, ach
d’uséidti paipéar balla freisin, i seomrai codlata agus parluis de ghnéth.

Is minic a bhionn an staighre géar agus déanta go garbh i bhfoirgnimh dha stér no i
bhfoirgnimh ina bhfuil lochta, n6é bionn dréimire ann chun na seomrai thuas staighre
a rochtain. Ba cheart breithnitl caramach a dhéanamh sula ndéantar aon cheann
dena gnéithe seo a athru.

An tSeanchistin agus an Teallach

Cé gur minic a bhionn taobh amuigh den teach duchasach réasunta simpli, is minic
freisin a bhionn an taobh istigh d6 fagtha gan méran athruithe agus € an-suimiuil da
bharr. De ghnath, ni bhionn cur amach ag an bpobal ach ar an taobh amuigh den
teach duchasach ach beidh taithi ag comharsana taobh leis teacht isteach sa chistin
chun tae a 6l agus dreas cainte a dhéanamh. Ta an seomra seo thar a bheith
tabhachtach chun tuiscint agus meas a chotha ar shuntasacht agus luach
traidisitnta ti dhuchasaigh.

Bhiodh an teallach i gcroi lar saol an teaghlaigh go traidisiunta agus bhiodh si
tabhachtach ar chuiseanna éagsula, e.g. cursai teasa, éadai etc. a thriomd, bia a
chécarail agus a bheirid, iasc no feoil a dheatu, agus gniomhaiochtai riachtanacha
eile. D’Usaidti go leor uirlisi agus trealaimh suimiula éagsula, amhail an chraein, an
chroch agus an slabhra, arna ndéanamh ag an ngabha aitidil. | measc na n-earrai
olltéirgthe a ceannaiodh, ta an ghrideall, an tla, citil, potai, iarann smudala agus boilg
nod gaothrain tine.

Seanchistin, Dolly’s Cottage, An Leathros, Co. Shligigh agus cailleach taobh leis an teallach (Barry O'Reilly)
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Rud ata tdbhachtach, is cois teallaigh go nadartha a shuiodh na comharsana, ag
scéalaiocht agus ag cur ar aghaidh sheanchas na ndaoine. T4 an teallach agus an
tine fite fuaite le corpas mor traidisiuin, a bhaineann le rudai osnadurtha go priomha.

Is tabhachtach an rud é, agus léirionn sé meas ar an teach dichasach agus ar a
chénaitheoiri fadd, an seanteallach a choinneéil mar aon le haon ghnéithe ata fés
ann, amhail poill choinnedla salainn agus tobac, agus feistis iarainn né6 adhmaid.

Troscan Traidisilinta

Gné de thithe dachasacha a ndéantar neamhshuim di go minic na an troscan agus
na nithe beaga a thugann léirid ar shaol a n-tinéiri. Déantoiri troscain agus gaibhne
aitidla, no sidinéir ar a pha no tincéir, a rinne an-chuid de na nithe seo, agus t4
combharthai sairt ar leith le feicedil ar chuid diobh. Ceannaiodh nithe ‘ni ba ghalanta’ i
siopai n6 6 pheidléiri né dioltéiri taistil.

Drisiar i dteach 6 Ballyveagh, Co. an Duin ag an
Ulster Folk and Transnort Museum (Barrv O’Reillv)

| measc na ngnéathrudai a aimsitear sa chistin dhdchasach té4 an drisiar, leaba
shuiochain, céfra bia, bord (faoi fhuinneog go minic) agus réimse cathaoireacha
adhmaid agus suiochéin adhmaid n6 sugain orthu. Nios annaimhe, bionn
cuinneoga, taisceadain feola, araidi pluir agus suiochain tui le fail. Cheannaiti soithi
cOcaireachta agus uirlisi tine, gréithe agus nithe ‘galanta’ sa siopa.
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O thaobh troscain seomra leapa de, bionn cinealacha éagsula leapacha le fail,
lenan-airitear leapacha cumhdaithe in adhmaid n6 éadach, seastain niochain,
scrinte agus cofrai le haghaidh éadai agus éadai leapa, cuilteanna breac agus
saothair cheardaiochta ina measc. Sa pharlus, Uséidtear gnathrudai coitianta a
fhaightear lasmuigh den cheantar aititil de ghnath.

| measc na rudai beaga a bhionn i dtithe dichasacha ta teistiméireachtai, tiolacthai
agus obair shnathaide, priontai reiliginacha, dealbha, lampai an Chroi Rénaofa,
croséga agus nathanna 6n mBiobla. Bionn Crosdga Bhride fos le feiceail in go leor
tithe, déanta ag na leanai ar scoil de ghnath anois.

Go traidisiunta, d’asaidti craite capaill (n6 asail) agus plandai n6 blathanna airithe
chun férsai osnaduartha a chur 6 dhoras. D’dsaidti an ‘buachaill’ (sempervivum) chun
cosaint a thabhairt ar dhoitean agus feictear f0s é i gceann tui tithe airithe, né in ait
eile sa chloés.

Crosoga Bhride, Co. Ard Mhaca (E. Estyn Evans, Irish Folk Ways (1957))

An Buachaill (sempervivum tectorum) ag fas sa tui, Daichead Acra, Bru Ri,
Co. Luimnigh (Barry O'Reilly)
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Clois Feirme agus Timpeallachtai

Is cuid riachtanach de shaol na tuaithe é cldis feirme agus baineann éagsulacht leo
0 ait go hait 6 thaobh foirme agus leagain amach de, rud a léirionn an cineal
feirmeoireachta a dhéantar sa cheantar, méid na feirme agus b’fhéidir traidisidin
niosleithne agus nios stairitla. De ghnéth, bionn clois feirme i gceantair isiltire nios
mo, nios rialta agus leagtha amach mar chlés; bionn cléis feirme i gceantair
shléibhtitla leagtha amach i gcruth lineach, comhthreomhar n6 d’fhéadfadh siad a
bheith nios scaipthe na sin.

Ta an réimse cinealacha éagsula foirgneamh dichasach in Eirinn simpli go leor i
ndairire. Ta idir chroite, stablai agus seideanna stérala ann ach is beag difriocht ata
eatarthu 6 thaobh crutha de. De ghnath, bionn na foirgnimh feirme beag agus gan
ach aon stér amhdin acu, agus iad déanta as na hdbhair céanna agus tri na
modhanna céanna a Usdidtear agus tithe & dtogail. Is 1éirid maith ar Usaid an
fhoirgnimh é leithead na ndoirse, agus is minic a bhionn lochta féir agus fuinneog sa
bhinn le fail sna stablai. Uaireanta bionn taobh istigh suimidil i gceist, le seanstablai
agus mainseéir, urlair doirneogacha, cainéil le haghaidh dramhaiola, agus gnéithe
eile. Ba mhinic a chuirti leis na foirgnimh dhichasacha thar na céadta, agus mar sin,
bionn cuma an-tarraingteach ar fad ar na dionta droimneacha.

Seans go mbeidh seanchléis dhoirneogacha sna cléis feirme freisin, agus is
tabhachtach aire a thabhairt agus cothabhail a dhéanamh orthu sin chomh maith.
Bionn teorainneacha traidisiinta ann freisin déanta as cloch no as falta agus crainn,
chomh maith le halloird, gairdini agus plandail eile. Is cuid an-suntasach ar fad dar
dtirdhreacha duchasacha iad ballai, claiocha agus teorainneacha a bhfuil crainn
curtha iontu taobh le pairceanna agus baéithre.

Cl6s feirme san Fhliuchmhuine, M6in Choinn, Co. Chill Chainnigh (Barry O’Reilly)
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Thosaigh scioboil iarainn ag teacht chun cinn ar fud na hEireann i ndiaidh 1850
agustharla sé go raibh an-téir ar fad orthu. Cé gur ceapadh thar braid é, agus go n-
Usaidtear comhphairteanna iomportailte iontu, is gnathradharc iad i ngach clés
feirme duchasach nach mor. Is gné tharraingteach de chldéis feirme iad na foirgnimh
rua seo lena dionta leathbhairille (n6 claonta uaireanta), agus a dtaobhanna lionta
uaireanta le leathain iarainn no coincréit.

Caidéal uisce agus cuinneoga bainne, Ath Eine, Co. Thiobraid Arann (Barry O'Reilly)

Gaibhniodh geatai iarainn bhuailte i dtithe cearta aitiula, mar aon le réimse leathan
uirlisi miotail arna n-usaid i dtimpeallachtai dichasacha, ar an bhfeirm, né ag iascairi
no daoine eile. Is minic a bhaineann comharthai sairt ar leith leis na geatai seo a
mbionn cuma dheas orthu i gclois feirme agus ar thaobh an bhéthair. Go hionduil,
bionn na geatai ceangalilte le piarai cearn6gacha no cruinne, obair shaor cloiche
aitivil. Ni gnach geatai iarainn theilgthe arna ndéanamh sa teilgcheérta a fheicedil i
dtimpeallachtai dachasacha.

Geata iarainn gaibhnithe, gar don Bhaile Nua (New Buildings), Co. Dhoire (Barry O'Reilly)
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Go hachomair...

e Is léiriu é ar n-oidhreacht dhichasach ar na daoine a chruthaigh agus ar na
daoine a d’'usaid i

e Nuair a thugtar aire churamach don oidhreacht seo, léiritear meas ar obair agus
cruthaitheacht ar sinsear

e Is é ‘an t-athchairit bog’ an cur chuige is fearr maidir le hobair a dhéanamh ar
fhoirgnimh dhdchasacha

¢ Faigh dea-chomhairle roimh oibreacha a thosu a d’fhéadfadh dul i bhfeidhm ar
fhoirgnimh dhichasacha

e Seans go mbeidh d’Gdaras aititil no, i dTuaisceart Eireann, Ranndg an
Chomhshaoil Stairitil, An Roinn Pobal, in ann comhairle a chur ort agus cabhru
leat maidir le deontais a fhail

e Leéirigh meas ar shaintréithe, leagan amach agus gnéithe dilse na bhfoirgneamh
duchasach

e Seachain faisin na huaire
e Bi an-churamach ma ta iarfheistiu fuinnimh & dhéanamh agat

e Agus deisiuchain né athchairithe curtha i gcrich, nior cheart go mbeadh an obair
sin le feicedil in aon chor

e Déan d’fhoirgnimh a sheiceail ar bhonn rialta ar chuiseanna deisiachan
e ‘Coimhéad, deisigh, déan athchdirit bog’

e Coinnigh ort leis an dea-obair ma ta ta i do chaomhnair ar fhoirgneamh
duchasach cheana féin!

Sciobdl agus tréithe duchasacha air, le tacai déanta as cuailli adhmaid,
Maide Bui, Droichead Barrington, Co. Luimnigh (Barry O'Reilly)
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e Beartas um Oidhreacht Thogtha, An Roinn Tithiochta, Rialtais Aitidil
agus Oidhreachta, Teach an Chustaim, Baile Atha Cliath 1 DO1 W6XO.
Teil.: (01) 888 2465
builtheritage@housing.gov.ie

e Sceim Infheistiochta san Oidhreacht Thégtha
bhis@housing.gov.ie

e Ciste um Struchttir Stairidla
hsf@housing.gov.ie

e Rannog na nDeontas Tuiodéireachta, Roinn Tithiochta, Rialtais Aititil
agus Oidhreachta, Tithe an Rialtais, Béal an Atha, Co. Mhaigh Eo, F26
ESNG.

Teil.: (093) 24 333
thatch@housing.gov.ie

e Deontais um Fhoirgnimh Feirme: An Chomhairle Oidhreachta, Aras na
hOidhreachta, Lana an Teampaill, Cill Chainnigh R95 X264.
Teil.: (056) 777 0777
ameenan@bheritagecouncil.ie

e services@localauthorities.ie

¢ Ranndg an Chomhshaoil Stairitil, An Roinn Pobal,
9 Plas Lanyon, Péairceanna an Bhaile, Béal Feirste BT1 3LP.
Teil.: (028 90) 819 226
historicenvironmentenquiries@communities-ni.qov.uk

e Historic Environment Fund
historicenvironmentfund@communities-ni.gov.uk

e Oidhreacht Ailtireachta Ulaidh,
Seanfhoirgneamh Musaem, 7 Cearndg Thuaidh an Cholaiste,
Béal Feirste BT1 6AR.
Teil.: (028 90) 550 213
Info@uahs.org.uk

Téacs le Barry O'Reilly agus Caroline Maguire

© 2021 An Roinn Pobal (Tuaisceart Eireann) agus
An Roinn Tithiochta, Rialtais Aititil agus Oidhreachta (Eire)

fomha ar an gcludach thiar: Sraith de thithe dichasacha uirbeacha, Béthar Hillhall, Lios na
gCearrbhach, Co. Aontroma (RCSARP)
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https://www.gov.ie/ga/eagraiocht/an-roinn-tithiochta-rialtais-aituil-agus-oidhreachta/?referrer=http%3A//www.gov.ie/tithiocht/
https://www.communities-ni.gov.uk/
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https://www.gov.ie/en/organisation/department-of-housing-local-government-and-heritage/?referrer=http://www.gov.ie/housing/
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